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ffiffi}:ril %
Desc: : : -e
Sce,=:::-:r3:renneoriginoriodei poesi europei ofloccioti sul Yediterroneo.Cres:e '-:: -200
- | - ' ---:.- :':. E'uno pionto onoso, oto fino od un metrq con loglie ovote e flc' 3 l-aa- l-e
Proc* e':
-r-: -:-- : edifese,elminogli olergeni eprotegge evieoereedolleporiicee:::.':'e.Le

:::-:-r- --r = :,cportono inoltre il fegotq ottimizzondo quindi il processo dlQesiir'c = laa-'a'co;
':. - :-,- - r r::,ezionetromite I reni stimolondone ottivlló.

Cc^'c.-: aaz¡oní:
'.:- ,:r:= ;':;idonzo, duronte l'o ottomenlo, in coso di gostrite o ulcero peptico. s-cco de o
a a-' . ' -: ,: : , : cousore dermoiiti do contotto.

Co^s; ce, la Semina:
Semino: FEBBRAIO-MARZO

Fiorituro: MACCIO-SETTEMBRE

Ae Q.¡cndfn

ffiNfir1*ft;ffifififi_**
= 

: :c?appo versole un cucchioio di foglie essiccoie in ocquo bollenfe, mescolole bene infuso e loscioie riposc-e e
,: -.Jti Filtroie ed oegiunqele il miele Trosfsite lo sctoppo in un boro|oo e conservqtelo in frioo. Assumere 4 cJcc¡ic
trf,Tq1ogni 4orq
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