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Naranja
Plena de Alfa y Beta carotenos. El pigmento naranja de las 

zanahorias es rico en carotenos. Los beta carotenos son 

transformados por el organismo en vitamina A, esencial 

para la visión, cabello brillante y piel saludable.

Bejo ofrece un amplio catálogo de zanahorias de color 

naranja.

Amarilla
Si es luteína lo que busca. El pigmento amarillo de la 

zanahoria presenta elevados niveles de luteína. Ésta 

protege la retina ante los efectos de la radiación solar. La 

luteína es un carotenoide y se cree que también ayuda 

a la prevención de ciertos tipos de cáncer así como 

enfermedades cardiovasculares.

Variedades de Bejo: Yellowstone

Morada
Elevados contenidos en carotenos y antocianinas.

Las zanahorias moradas contienen grandes cantidades de 

pigmentos azul morados denominados antocianina. Las 

antocianinas son flavonoides, un conjunto de compuestos 

que forman moléculas muy agresivas ante desórdenes 

orgánicos pero que son inocuas para el organismo. 

Ayudan a la prevención de ciertos tipos de cáncer y a 

enfermedades cardiovasculares.

La antocianina sirve también como magnífico colorante 

alimentario.

Variedades de Bejo: Purple Haze

Blanca
Un rico “bocado”. También idónea para facilitar la 

digestión. La textura de las zanahorias blancas combina a 

la perfección éstas dos características.

Variedades de Bejo: White Satin

Algo más que buena apariencia.

Convertir las demandas del mercado en variedades con características únicas. Ésa es la actividad principal de Bejo. Los cambios en la demanda 

no son nada nuevo para nosotros. No perdemos nunca de vista el futuro y nuestro catálogo se va adaptando convenientemente a los constantes 

cambios. Y para nosotros no sólo es una cuestión de aspecto.

Pongamos como ejemplo nuestras variedades de zanahoria. Aparte de variedades de color naranja, también ofrecemos blancas, moradas 

y amarillas. Todas presentan un aspecto fabuloso, sin embargo esto no es suficiente para nosotros. Cada color tiene su sabor específico y 

funcionalidad en temas de salud humana. Estamos trabajando e investigando en ello para poder desarrollar variedades de excelentes colores con 

un añadido extra, bien sea un elevado nivel de carotenos o simplemente un rico sabor al paladar.
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Zanahoria
Daucus carota L.

Variedad Tipo Ciclo Forma 
raíz

Longitud 
raiz (cm) 

Permanencia 
en campo Uso Color Recolección 

norte España
Recolección 
sur España

Mokum Amsterdam
muy 

precoz
IV

18 baja manojos
muy 

intenso
no sugerido 

invierno / 
primavera

Napoli    Nantesa precoz
IV

22 buena manojos / lavado
muy 

intenso
no sugerido 

invierno / 
primavera

Namur  Nantesa precoz
IV

18 muy buena manojos / lavado
muy 

intenso
verano

invierno / 
primavera

Nerja Nantesa precoz
IV

18 muy buena manojos / lavado
muy 

intenso
verano

invierno / 
primavera

Naval    Nantesa
medio 
precoz

18 muy buena manojos / lavado
muy 

intenso
no sugerido 

invierno / 
primavera

Nevis Nantesa
medio 
precoz

18 - 20 buena manojos / lavado
muy 

intenso
no sugerido primavera

Natuna    NUEVO Nantesa
medio 
precoz

18 - 20 buena manojos / lavado
muy 

intenso
verano no sugerido

Niagara Nantesa medio 20 buena lavado
muy 

intenso
verano  no sugerido

Namibia     NUEVO Nantesa
medio 
tardío

20 buena manojos / lavado
muy 

intenso
no sugerido primavera

Norfolk    NUEVO Nantesa
medio 
tardío

22 buena lavado
muy 

intenso
no sugerido primavera

Norwalk Nantesa
medio 
tardío

22 muy buena lavado
muy 

intenso
invierno no sugerido

Nerac Nantesa tardío 22 muy buena lavado
muy 

intenso
otoño / 

invierno
primavera

Bangor    Berlicum medio 20 buena lavado / industria
muy 

intenso
verano

invierno / 
primavera

Berlin Berlicum
medio 
tardío

25 muy buena industria
muy 

intenso
invierno

invierno / 
primavera

Bermuda    NUEVO Berlicum
medio 
tardío

25 muy buena industria
muy 

intenso
invierno

invierno / 
primavera

Cordoba Chantenay precoz 14 - 16 muy buena lavado
muy 

intenso
 no sugerido Canarias

Komarno Flakkee
medio 
tardío

25 buena industria excepcional
otoño / 

invierno
primavera

Yellowstone
amarilla 
Flakkee

tardío 25 buena lavado / industria excepcional otoño
invierno / 
primavera

White Satin 
blanca 

Nantesa
medio 22 buena lavado / rodajas

muy 
intenso

otoño / 
invierno

primavera

Mello Yello
amarilla 
Nantesa

tardío 22 - 25 buena lavado / industria excepcional
otoño / 

invierno
primavera

Purple Haze
morada 
Nantesa

precoz 22 media
industria / manojos 

/ lavado / zumo
muy 

intenso
otoño / 

invierno
primavera

Rainbow
multicolor 

Amsterdam
precoz III 20 buena manojos / lavado

muy 
intenso

verano / otoño primavera

Purple  Sun    NUEVO
morada 
Nantesa

medio 20 buena lavado / industria
muy 

intenso
otoño / 

invierno
primavera
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